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１．施設の概要 

（１）施設の名称等 

・施設名     介護老人保健施設 ゆめさき 

・開設年月日   平成９年９月１日 

・所在地     姫路市広畑区西夢前台６丁目５６－１ 

（〒６７１－１１０３） 

・電話番号    （０７９）２３７－８７３５ 

・ファックス番号 （０７９）２３７－８７５５ 

・管理者名     入江 隆三郎 

・介護保険指定番号 介護老人保健施設（２８５４０８００６２ 号） 

          短期入所療養介護 

          通所リハビリテーション 

          訪問リハビリテーション 

介護予防短期入所療養介護 

          介護予防通所リハビリテーション 

          介護予防訪問リハビリテーション 

  ・事務所営業時間 

午前９時００分～午後５時００分 

             （日曜日、１２月３１日、年始 1日～3日は休みとさせて頂きます） 

 

（２）介護老人保健施設の目的と運営方針 

介護老人保健施設は、看護、医学的管理の下での介護や機能訓練、その他

必要な医療と日常生活上のお世話などの介護保健施設サービスを提供する

ことで、入所者の能力に応じた日常生活を営むことができるようにし、１日

でも早く家庭での生活に戻ることができるように支援することを目的とし

た施設です。さらに、家庭復帰の場合には、療養環境の調整など退所時の支

援も行いますので、安心して退所いただけます。 

この目的に沿って、当施設では、以下のような運営の方針を定めています

ので、ご理解いただいた上でご利用ください。 

指定介護老人保健施設 

(施設入所・短期入所療養介護・通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション・ 

介護予防短期入所療養介護・介護予防通所リハビリテーション・介護予防訪問リハビリ

テーション) 

重要事項説明書（令和 7 年 4月１日現在） 

社会医療法人松藤会 介護老人保健施設ゆめさき 
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［介護老人保健施設ゆめさきの運営方針］ 

「施設は、利用者の在宅に向けての復帰はもとより、連帯保証人及び家族の

介護を軽減する為に、その資源を有効に活用して地域に貢献致します。介護

放棄を廃し、被介護者本人を中心とした、連帯保証人及び家族との対話を通

して、新しいニーズを引出し、施設のあり方に工夫を凝らし、その必要性を

更に堅固なものにし、一人でも多くの方に利用いただいて、地域施設の見本

となる施設運営を実現する方針です。」 

 

（３）入所定員等   ・定員 １００ 名 

・療養室  個 室  ８ 室 

      ２人室  ２ 室 

      ４人室 ２２ 室 

（４）施設の職員体制 

（入所・短期入所療養介護及び通所リハビリテーションの職員の勤務体制） 

職 種 
入所及び短期入所療養介護 

通所リハビリテーション

（1 単位 45 名） 

常勤換算 常勤換算 

１．医  師 １人以上 兼務 

２．薬剤師 0.34 人以上 ― 

３．看護職員 10 人以上 

４人以上 
４．介護職員 24 人以上 

５．理学療法士、作

業療法士又は言語

聴覚士 

１人以上 

６．支援相談員 1 人以上 ― 

７．管理栄養士 1 人以上 ― 

８．介護支援専門員 1 人以上 ― 

９．事務職員 2 人以上 ― 

※通所リハビリテーションの提供に当たる理学療法士、作業療法士、言語聴覚士

は常勤換算方法で１人以上の配置を行う。 

※上記人員以上の配置を行うことと致します。 
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２．サービス内容 

（入所・短期入所療養介護） 

① 施設サービス計画の立案 

② 短期入所療養介護計画の立案 

③ 食事（食事は原則として食堂でおとりいただきます。） 

④ 入浴（一般浴槽のほか入浴に介助を要する利用者には特別浴槽で対応します。

入所利用者は、週に最低２回ご利用いただきます。ただし、利用者の身体の状

態に応じて清拭となる場合があります。） 

⑤ 医学的管理・看護 

⑥ 介護（退所時の支援も行います） 

⑦ 機能訓練（リハビリテーション、レクリエーション） 

⑧ 行事（季節に応じたもの） 

⑨ 栄養管理、栄養マネジメント等の栄養状態の管理 

⑩ 理美容サービス 

⑪ 行政手続代行 

⑫ 相談援助サービス 

⑬ 在宅復帰に向けた取り組み 

⑭ その他 

＊これらのサービスのなかには、利用者の方から基本料金とは別に利用料金

をいただくものもありますので、詳細は支援相談員にご相談ください。 

 

 

（通所リハビリテーション） 

① 通所リハビリテーション計画の立案 

② 食事（食事は原則として食堂でおとり頂きます。） 

③ 入浴（一般浴槽のほか入浴に介助を要する利用者には特別浴槽で対応します。

ただし、利用者の身体の状態に応じて清拭となる場合があります。） 

④ 医学的管理・看護 

⑤ 介護全般（介護に関する相談、懇談会も行います。） 

⑥ 機能訓練（日常生活動作等の訓練） 

⑦ レクリエーション 

⑧ 行事（季節に応じたもの） 

⑨ 栄養管理、栄養改善等の栄養状態の管理 

⑩ 行政手続代行 

⑪ 相談援助サービス 

⑫ その他 

＊これらのサービスのなかには、利用者の方から基本料金とは別に利用料金

をいただくものもありますので、詳細は支援相談員にご相談ください。 
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（訪問リハビリテーション） 

①理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が、ご利用者様の自宅を訪問し、医師の

指示に基づいて、ご利用者様がより自立した日常生活を営むことができるよう

に、身体面では、関節拘縮の予防・筋力や体力の改善、精神面では、知的能力

の維持・改善などを目的にサービス提供します。 

②交通事情などにより、稀にサービス時間が前後することがあります。 

＊これらのサービスのなかには、利用者の方から基本料金とは別に利用料金

をいただくものもありますので、詳細は担当者までご相談ください。 

 

３．利用料金 

基本料金は、厚生労働省の定める利用者自己負担費用の算出方法によって算

出致します。これらの費用を１日単位に換算しますと下記のように見積もれ

ます。これらはあくまでも１日あたりに換算したもので、月次の請求時に算

出される金額が、これらの日数に乗じたものと異なる差額が発生致します。

これに、居住費（滞在費）食費、その他の料金を含めた金額を積算しますと

次の請求額となります。( )内は 2 割、【 】内は 3 割負担の方になります。 

 

（１）-ⅰ）基本料金（入所） 

① 施設利用料（介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度によって

利用料が異なります。以下は１日あたりの自己負担分です） 

【 基本型 】 

（個室） 

 ・要介護１              ７２７円(１４５４円)【２１８１円】 

 ・要介護２                ７７４円(１５４８円)【２３２１円】 

  ・要介護３                ８４０円(１６７９円)【２５１９円】 

  ・要介護４                ８９６円(１７９１円)【２６８６円】 

  ・要介護５                ９４５円(１８９０円)【２８３５円】 

（多床室） 

 ・要介護１              ８０５円(１６０９円)【２４１３円】 

 ・要介護２             ８５５円(１７１０円)【２５６５円】 

 ・要介護３             ９２１円(１８４２円)【２７６３円】 

 ・要介護４             ９７５円(１９４９円)【２９２４円】 

 ・要介護５            １０２７円(２０５３円)【３０７９円】 

【 在宅強化型 】 

（個室） 

 ・要介護１             ７９９円(１５９８円)【２３９７円】 

 ・要介護２             ８７５円(１７５０円)【２６２５円】 

  ・要介護３             ９４１円(１８８２円)【２８２３円】 

  ・要介護４             ９９９円(１９９８円)【２９９７円】 

  ・要介護５            １０５５円(２１０９円)【３１６４円】 
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（多床室） 

 ・要介護１             ８８４円(１７６７円)【２６５０円】 

 ・要介護２             ９６１円(１９２１円)【２８８１円】 

 ・要介護３            １０２９円(２０５７円)【３０８５円】 

 ・要介護４            １０８７円(２１７４円)【３２６１円】 

 ・要介護５            １１４１円(２２８２円)【３４２３円】 

 

② 加算料金（各位の任意希望によるサービスを受けた場合の料金です。） 

・夜勤職員配置加算            ２５円（４９円）【７３円】 

・短期集中リハビリテーション実施加算（Ⅰ） 

                    ２６２円（５２４円）【７８５円】 

・短期集中リハビリテーション実施加算（Ⅱ） 

                   ２０３円（４０６円）【６０９円】  

・認知症短期集中リハビリテーション加算（Ⅰ） 

                   ２４４円（４８７円）【７３０円】  

・認知症短期集中リハビリテーション加算（Ⅱ） 

                   １２２円（２４４円）【３６５円】  

   ◎上記 4種の加算はいずれも入所後３月を限度とします 

・ 認知症ケア加算             ７７円(１５４円)【２３１円】 

  ・ 若年性認知症利用者受入加算     １２２円（２４４円）【３６５円】 

  ・ 在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ） ５２円（１０４円）【１５６円】  

・ 在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ） ５２円（１０４円）【１５６円】 

・ 外泊時費用            ３６７円（７３４円）【１１０１円】 

・ 外泊時費用（在宅サービスを利用する場合） 

                  ８１２円（１６２３円）【２４３４円】 

  ・ターミナルケア加算（死亡日）  １９２７円（３８５４円）【５７８０円】 

  ・ターミナルケア加算（2～3日）   ９２３円（１８４６円）【２７６９円】 

  ・ターミナルケア加算（4～30日）    １６３円（３２５円）【４８７円】 

  ・ターミナルケア加算（31～45日）    ７３円（１４６円）【２１９円】 

   ◎上記 4種の加算は看取り期間に伴いいずれかを算定させていただきます 

・初期加算（Ⅰ）             ６１円（１２２円）【１８３円】 

  ・初期加算（Ⅱ）               ３１円（６１円）【９２円】  

  ・退所時栄養情報連携加算         ７１円（１４２円）【２１３円】 

・再入所時栄養連携加算（１人につき 1回限度）療養食含む 

                    ２０３円（４０６円）【６０９円】 

  ・入所前後訪問指導加算（Ⅰ）     ４５７円（９１３円）【１３６９円】 

  ・入所前後訪問指導加算（Ⅱ）     ４８７円（９７４円）【１４６１円】 

  ・試行的退所時指導加算        ４０６円（８１２円）【１２１７円】 

  ・退所時情報提供加算（Ⅰ）     ５０７円（１０１４円）【１５２１円】 

  ・退所時情報提供加算（Ⅱ）       ２５４円（５０７円）【７６１円】 
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  ・入退所前連携加算（Ⅰ）      ６０９円（１２１７円）【１８２６円】 

  ・入退所前連携加算（Ⅱ）       ４０６円（８１２円）【１２１７円】 

  ・訪問看護指示加算          ３０５円（６０９円）【９１３円】 

・協力医療機関連携加算（１）（Ｒ６年度まで）/月 

                   １０２円（２０３円）【３０５円】 

・協力医療機関連携加算（１）（Ｒ7年度から）/月  

                    ５１円（１０２円）【１５３円】 

・協力医療機関連携加算（２）（Ｒ7年度から）/月 

                        ５円（１０円）【１５円】 

  ・栄養マネジメント強化加算（1日）      １２円（２３円）【３４円】 

  ・経口移行加算/180日以内          ２９円（５７円）【８５円】 

  ・経口維持加算（Ⅰ）月額       ４０６円（８１２円）【１２１７円】 

  ・経口維持加算（Ⅱ）月額        １０２円（２０３円）【３０５円】 

  ・口腔衛生管理加算（Ⅰ）月額       ９２円（１８３円）【２７４円】 

・口腔衛生管理加算（Ⅱ）月額      １１２円（２２３円）【３３５円】  

・療養食加算（1食）              ６円（１２円）【１８円】 

・かかりつけ医連携薬剤調整加算（Ⅰ）イ  

                    １４２円（２８４円）【４２６円】 

・かかりつけ医連携薬剤調整加算（Ⅰ）ロ 

                     ７１円（１４２円）【２１３円】 

  ・かかりつけ医連携薬剤調整加算（Ⅱ）  ２４４円（４８７円）【７３０円】 

  ・かかりつけ医連携薬剤調整加算（Ⅲ）  １０２円（２０３円）【３０５円】  

  ・緊急時治療管理加算        ５２６円（１０５１円）【１５７６円】  

  ・特定治療 

  ・所定疾患施設療養費（Ⅰ）       ２４３円（４８５円）【７２７円】 

・所定疾患施設療養費（Ⅱ）      ４８７円（９７４円）【１４６１円】 

◎（Ⅰ）７日を限度、（Ⅱ）は１０日が限度  

  ・認知症専門ケア加算（Ⅰ）             ３円（６円）【９円】 

  ・認知症専門ケア加算（Ⅱ）            ４円（８円）【１２円】 

  ・認知証チームケア推進加算（Ⅰ）    １５３円（３０５円）【４５７円】 

  ・認知証チームケア推進加算（Ⅱ）    １２２円（２４４円）【３６５円】 

  ・認知症行動・心理症状緊急対応加算   ２０３円（４０６円）【６０９円】 

・リハビリテーションマネジメント計画書情報加算（Ⅰ）月額 

                     ５4円（１０８円）【１６２円】 

・リハビリテーションマネジメント計画書情報加算（Ⅱ）月額 

                       ３４円（６７円）【１０１円】 

  ・褥瘡マネジメント加算（Ⅰ）月額          ３円（６円）【９円】 

  ・褥瘡マネジメント加算（Ⅱ）月額       １４円（２７円）【４０円】 

  ・排せつ支援加算（Ⅰ）月額          １1円（２１円）【３１円】 

  ・排せつ支援加算（Ⅱ）月額          １６円（３１円）【４６円】 
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  ・排せつ支援加算（Ⅲ）月額          ２１円（４１円）【６１円】 

  ・自立支援推進加算 月額        ３０５円（６０９円）【９１３円】 

  ・科学的介護推進体制加算（Ⅰ）月額     ４１円（８１円）【１２２円】 

  ・科学的介護推進体制加算（Ⅱ）月額    ６１円（１２２円）【１８３円】 

  ・安全対策体制加算（1回）          ２１円（４１円）【６１円】 

  ・高齢者施設等感染対策向上加算（Ⅰ）月額   １１円（２１円）【３１円】 

  ・高齢者施設等感染対策向上加算（Ⅱ）月額    ５円（１０円）【１５円】 

  ・新興感染症等施設療養費加算      ２４４円（４８７円）【７３０円】 

  ・生産性向上推進体制加算（Ⅰ）月額   １０２円（２０３円）【３０５円】 

  ・生産性向上推進体制加算（Ⅱ）月額      １１円（２１円）【３１円】 

  ・サービス提供体制強化加算（Ⅰ）       ２３円（４５円）【６７円】 

  ・サービス提供体制強化加算（Ⅱ）       １９円（３７円）【５５円】 

  ・サービス提供体制強化加算（Ⅲ）        ６円（１２円）【１８円】 

  ・介護職員等処遇改善加算（Ⅰ） 

※所定単位数にサービス別加算率 7.5％乗じた単位数で算定させて頂きま

す。 

 

Ⅱ.住費（１日当たり） 

① 多床室           ５６０円 

② 個室         １８１０円 

Ⅲ.食費（１日当たり） 

              １９７０円 

Ⅳ.その他の料金（利用料金表参照） 

① 理美容代  

② テレビリース代 

③ 食事用エプロン、ディスポ 

④ 文書料(診断書等)  (計測が必要な診断書等)  (死亡診断書) 

⑤ エンゼルセット 

 

ⅱ）基本料金（短期入所療養介護） 

 ① 施設利用料（介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度及び要支

援などの区分によって利用料が異なります。以下は１日あたりの自己負担

分です。） 

 【 基本型 】 

（個室） 

・要介護１             ７６４円(１５２７円)【２２９１円】 

・要介護２             ８１３円(１６２５円)【２４３７円】 

・要介護３             ８７６円(１７５２円)【２６２８円】 

・要介護４             ９３１円(１８６２円)【２７９３円】 

・要介護５             ９８５円(１９６９円)【２９５４円】 
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（多床室） 

・要介護１             ８４２円(１６８４円)【２５２５円】 

  ・要介護２             ８９３円(１７８５円)【２６７７円】 

  ・要介護３             ９５８円(１９１５円)【２８７２円】 

  ・要介護４            １０１１円(２０２２円)【３０３３円】 

  ・要介護５            １０６７円(２１３４円)【３２０１円】 

【 在宅強化型 】 

（個室） 

・要介護１             ８３１円(１６６１円)【２４９２円】 

・要介護２             ９０６円(１８１１円)【２７１７円】 

・要介護３             ９７２円(１９４３円)【２９１５円】 

・要介護４            １０３２円(２０６３円)【３０９４円】 

・要介護５            １０８９円(２１７８円)【３２６７円】 

（多床室） 

・要介護１             ９１５円(１８３０円)【２７４４円】 

  ・要介護２             ９９３円(１９８６円)【２９７９円】 

  ・要介護３            １０５９円(２１１８円)【３１７６円】 

  ・要介護４            １１１８円(２２３５円)【３３５３円】 

  ・要介護５            １１７８円(２３５５円）【３５３２円】 

 

【 特定介護老人保健施設短期入所療養介護費 】 

 （一） ３時間以上４時間未満     ６７４円（１３４７円）【２０２０円】 

 （二） ４時間以上６時間未満     ９４０円（１８８０円）【２８２０円】 

 （三） ６時間以上８時間未満    １３１５円（２６２９円）【３９４３円】 

＊短期入所療養介護サービスをご利用の際には外泊の取り扱いはできません。 

 

② 加算料金 

  ・夜勤職員配置加算             ２５円（４９円）【７３円】 

  ・個別リハビリテーション実施加算   ２４４円（４８７円）【７３０円】 

  ・認知症ケア加算            ７７円（１５４円）【２３１円】 

  ・認知症行動・心理症状緊急対応加算（7日を上限）※ 

                      ２０３円（４０６円）【６０９円】 

  ・緊急短期入所受入対応加算（7日（やむを得ない場合は 14日）を上限） 

                     ９２円（１８３円）【２７４円】 

  ・若年性認知症利用者受入加算（※と併用不可） 

                     １２２円（２４４円）【３６５円】 

  ・重度療養管理加算          １２２円（２４４円）【３６５円】 

  ・重度療養管理加算（特定介護老人保健施設短期入所療養介護の場合） 

                      ６１円（１２２円）【１８３円】 

  ・在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ） ５２円（１０４円）【１５６円】 
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  ・在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ） ５２円（１０４円）【１５６円】 

  ・送迎加算（片道）          １８７円（３７３円）【５６０円】 

  ・総合医学管理加算（利用中 10日を限度） 

                     ２７９円（５５８円）【８３７円】 

  ・口腔連携強化加算（月 1回 ５０単位） ５１円（１０２円）【１５３円】 

  ・療養食加算（１回）             ９円（１７円）【２５円】  

  ・認知症専門ケア加算（Ⅰ）            ３円（６円）【９円】 

・認知症専門ケア加算（２）           ４円（８円）【１２円】      

  ・緊急時治療管理         ５２６円（１０５１円）【１５７６円】 

  ・特定治療 

   ◎上記 2種加算は支給限度額管理の対象外の算定項目 

  ・生産性向上推進体制加算（Ⅰ）    １０２円（２０３円）【３０５円】 

  ・生産性向上推進体制加算（Ⅱ）       １１円（２１円）【３１円】 

・サービス提供体制強化加算（Ⅰ）      ２３円（４５円）【６７円】  

  ・サービス提供体制強化加算（Ⅱ）      １９円（３７円）【５５円】 

  ・サービス提供体制強化加算（Ⅲ）       ６円（１２円）【１８円】 

 ・介護職員等処遇改善加算（Ⅰ） 

※所定単位数にサービス別加算率 7.5％乗じた単位数で算定させて頂

きます。 

 

Ⅱ.滞在費（１日当たり） 

① 多床室        ５６０円 

② 個室        １８１０円 

Ⅲ．食費（１日当たり） 

             １９７０円 

Ⅳ．その他の料金（利用料金参照） 

① 理美容代 

② テレビリース代 

③ 食事用エプロン、ディスポ 

 

ⅲ）基本料金（通所リハビリテーション） 

①設利用料 （利用時間；午前９時４５分～午後４時００分） 

        （介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度及び要支

援などの区分によって利用料が異なります。以下は自己負担

分を１日換算した場合の金額です。） 

【 通常規模 】 

・要介護１            ７２８円(１４５５円)【２１８２円】 

・要介護２            ８６５円(１７２９円)【２５９４円】 

・要介護３            ９９８円(１９９６円)【２９９３円】 

・要介護４           １１５７円(２３１３円)【３４６９円】 
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・要介護５           １３１２円(２６２４円)【３９３６円】 

 

 【 大規模Ⅰ 】 

・要介護１            ６８７円(１３７３円)【２０６０円】 

・要介護２            ８１６円(１６３２円)【２４４７円】 

・要介護３            ９４２円(１８８４円)【２８２６円】 

・要介護４           １０９６円(２１９１円)【３２８６円】 

・要介護５           １２４５円(２４９０円)【３７３５円】 

   

② 入浴介助加算(Ⅰ)           ４１円  (８２円)【１２２円】 

  入浴介助加算(Ⅱ)           ６１円 (１２２円)【１８３円】 

③ リハビリテーションマネジメント加算イ 

同意日の属する月から６月以内（１月） ５７０円(１１３９円)【１７０９円】 

同意日の属する月から６月超 （１月）   ２４４円(４８８円)【７３２円】 

リハビリテーションマネジメント加算ロ 

同意日の属する月から６月以内（１月） ６０３円(１２０６円)【１８０９円】 

同意日の属する月から６月超 （１月）   ２７８円(５５６円)【８３３円】 

リハビリテーションマネジメント加算ハ 

同意日の属する月から６月以内（１月） ８０７円(１６１３円)【２４２０円】 

同意日の属する月から６月超 （１月）  ４８１円(９６２円)【１４４３円】 

④ 短期集中個別リハビリテーション実施加算 

                    １１２円 (２２４円)【３３６円】 

⑤ 認知症短期集中リハビリテーション実施加算 （Ⅰ)/日  

                    ２４４円 (４８８円)【７３２円】 

認知症短期集中リハビリテーション実施加算 ロ（１月）（Ⅱ)/月 

               １９５３円 (３９０６円)【５８５８円】 

⑥ 生活行為向上リハビリテーション実施加算（１月当たり） 

属する月から６月以内        １２７２円(２５４３円)【３８１４円】 

⑦ 若年性認知症利用者受入加算        ６１円(１２２円)【１８３円】 

⑧ 栄養アセスメント加算(１月)       ５１円(１０２円)【１５３円】 

⑨ 栄養改善加算（月２回）        ２０４円(４０７円)【６１１円】 

⑩ 口腔・栄養スクリーニング加算（Ⅰ）     ２１円（４１円）【６１円】 

  口腔・栄養スクリーニング加算（Ⅱ）      ５円（１０円）【１５円】 

⑪ 口腔機能向上加算Ⅰ(３月以内１月２回) １５３円(３０５円)【４５８円】 

口腔機能向上加算Ⅱイ(３月以内１月２回)１５８円(３Ⅰ６円)【４７３円】 

口腔機能向上加算Ⅱロ(３月以内１月２回)１６３円(３２６円)【４８９円】 

⑫ 重度療養管理加算           １０２円(２０４円)【３０６円】 

⑬ 中重度者ケア体制加算            ２１円(４１円)【６１円】 

⑭ 科学的介護推進体制加算          ４１円（８２円）【１２２円】 

⑮ 事業所が送迎を行わない場合（片道につき） 
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                     -４８円(－９６円)【-１４４円】 

⑯ 移行支援加算                １３円(２５円)【３７円】 

⑰ リハビリテーション提供体制加算４      ２５円（４９円）【７４円】 

⑱ サービス提供体制強化加算（Ⅰ）        ２３円(４５円)【６７円】 

  サービス提供体制強化加算（Ⅱ）        １９円(３７円)【５５円】 

  サービス提供体制強化加算（Ⅲ）         ７円(１３円)【１９円】 

⑲ 介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）             ８６/1０００ 

介護職員等処遇改善加算は基本サービス費に各種加算減算を加えた所定単

位数にサービス別加算率 8.6％を乗じた単位数で算定させていただきます。 

 

Ⅱ．食費 

朝  ４００円   昼７５０円   夕８５０円 

     （朝・夕は延長利用時） 

 

ⅳ）基本料金（訪問リハビリテーション） 

① 訪問リハビリテーション費（1回につき）３０８円（６１６円）【９２４円】 

② リハビリテーションマネジメント加算イ １８０円（３１６円）【５４０円】 

③ リハビリテーションマネジメント加算ロ ２１３円（４２６円）【６３９円】 

④ 移行支援加算                １７円（３４円）【５１円】 

⑤ サービス提供体制強化加算（Ⅰ）        ６円（１２円）【１８円】  

⑥ サービス提供体制強化加算（Ⅱ）          ３円（６円）【９円】 

 

 

ⅴ）基本料金（介護予防短期入所療養介護） 

① 施設利用料（介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度及び要支

援などの区分によって利用料が異なります。以下は１日あたりの自己負担

分です。） 

【 基本型 】 

（個室） 

  ・要支援１             ５８８円(１１７５円)【１７６２円】 

  ・要支援２             ７３７円(１４７３円)【２２０９円】 

（多床室） 

  ・要支援１             ６２２円(１２４３円)【１８６５円】 

  ・要支援２             ７８５円(１５７０円)【２３５５円】 

【 在宅強化型 】 

（個室） 

  ・要支援１             ６４１円(１２８２円)【１９２３円】 

  ・要支援２             ７８９円(１５７８円)【２３６７円】 

（多床室） 
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  ・要支援１             ６８２円(１３６３円)【２０４５円】 

  ・要支援２             ８４６円(１６９２円)【２５３７円】 

＊短期入所療養介護サービスをご利用の際には、外泊の取り扱いはできません。 

② 加算料金 

・夜勤職員配置加算              ２５円（４９円）【７３円】 

・個別リハビリテーション実施加算    ２４４円（４８７円）【７３０円】 

・認知症行動・心理症状緊急対応加算（7日を上限） 

                    ２０３円（４０６円）【６０９円】 

・若年性認知症利用者受入加算      １２２円（２４４円）【３６５円】 

・在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ）  ５２円（１０４円）【１５６円】 

・在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ）  ５２円（１０４円）【１５６円】 

・送迎（片道）             １８７円（３７３円）【５６０円】 

・総合医学管理加算（利用中 10日を限度）２７９円（５５８円）【８３７円】 

・口腔連携強化加算            ５１円（１０２円）【１５３円】 

・療養食加算（1回）              ９円（１７円）【２５円】 

・認知症専門ケア加算（Ⅰ）             ３円（６円）【９円】 

・認知症専門ケア加算（Ⅱ）            ４円（８円）【１２円】 

・緊急時治療管理加算        ５２６円（１０５１円）【１５７６円】 

・特定治療 

・生産性向上推進体制加算（Ⅰ）     １０２円（２０３円）【３０５円】 

・生産性向上推進体制加算（Ⅱ）        １１円（２１円）【３１円】 

・サービス提供体制強化加算（Ⅰ）       ２３円（４５円）【６７円】 

・サービス提供体制強化加算（Ⅱ）       １９円（３７円）【５５円】 

・サービス提供体制強化加算（Ⅲ）        ６円（１２円）【１８円】 

  ・介護職員等処遇改善加算（Ⅰ） 

   ※所定単位数にサービス別加算率 7.5％乗じた単位数で算定させて頂きま

す。 

 

Ⅱ.滞在費（１日当たり） 

① 多床室               ５６０円 

② 個室                １８１０円 

Ⅲ．食費（１日当たり） 

                    １９７０円 

Ⅳ．その他の料金（利用料金参照） 

① 理美容代 

② テレビリース代 

③ 食事用エプロン、ディスポ 
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ⅵ）基本料金（介護予防通所リハビリテーション） 

①施設利用料（利用時間；午前９時４５分～午後４時００分） 

  （介護保険制度では、要介護認定による要介護の程度の区分によって利用料

が異なります。以下は１月あたりの自己負担分です。） 

・要支援１              ２３０７円(４６１３円)【６９２０円】 

・要支援２            ４３００円(８６００円)【１２９００円】 

②予防通所リハビリテーション１２月超による利用 

・要支援１              -１２２円（-２４４円）【-３６６円】 

・要支援２             -２４４円（－４８８円）【－７３２円】 

③生活行為向上リハビリテーション実施加算（１月当たり） 

     開始日から６ヶ月以内     ５７２円(１１４３円)【１７１５円】 

④若年性認知症利用者受入加算       ２４４円 (４８８円)【７３２円】 

⑤運動器機能向上加算           ２２９円 (４５８円)【６８７円】 

⑥栄養アセスメント加算            ５１円(１０２円)【１５３円】 

⑦栄養改善加算               ２０４円（４０７円）【６１１円】 

⑧口腔・栄養スクリーニング加算（Ⅰ）       ２１円（４１円）【６１円】 

 口腔・栄養スクリーニング加算（Ⅱ）        ５円（１０円）【１５円】 

⑨口腔機能向上加算（Ⅰ）          １５３円(３０５円)【４５８円】 

 口腔機能向上加算（Ⅱ）          １６３円(３２６円)【４８９円】 

⑩選択的サービス複数実施加算（Ⅰ）    ４８９円（９７７円）【１４６５円】 

⑪科学的介護推進体制加算            ４１円（８２円）【１２２円】 

⑫その他各種加算（1月） 

（要支援１）サービス提供体制強化加算（Ⅰ）  ９０円(１７９円)【２６９円】 

（要支援２）サービス提供体制強化加算（Ⅰ） １７９円(３５８円)【５３７円】 

（要支援１）サービス提供体制強化加算（Ⅱ）  ７４円(１４７円)【２２０円】 

（要支援２）サービス提供体制強化加算（Ⅱ） １４７円(２９３円)【４４０円】 

（要支援１）サービス提供体制強化加算（Ⅲ）    ２５円(４９円)【７４円】 

（要支援２）サービス提供体制強化加算（Ⅲ）   ４９円(９８円)【１４７円】 

⑬介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）               /１０００ 

介護職員等処遇改善加算は、施設利用料に各種加算減算を加えた所定単位

数にサービス別加算率 8.6％を乗じた単位数で算定させて頂きます。 

 

Ⅱ．食費(日額)                

       朝  ４００円   昼７５０円   夕８５０円 

            （朝・夕は延長利用時） 
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ⅶ）基本料金（予防訪問リハビリテーション） 

① 介護予防訪問リハビリテーション費（1回につき） 

 ２９８円（５９６円）【８９４円】 

② 予防訪問リハビリテーション事業所の理学療法士、作業療法士又は 

言語聴覚士が当該指定介護予防訪問リハビリテーション事業所の医師が診療

を行っていない利用者に対して指定介護予防訪問リハビリテーションを行っ

た場合（減算）               ５０円（１００円）【１５０円】 

③ 介護予防訪問リハビリテーションの利用を開始した日の属する月から１２月

を超えて介護予防訪問リハビリテーションを行う場合（減算） 

                        １回３０円（６０円）【９０円】 

④ サービス提供体制強化加算（Ⅰ）         ６円（１２円）【１８円】 

  サービス提供体制強化加算（Ⅱ）           ３円（６円）【９円】 

（２）支払い方法 

・利用契約書第５条に依ります。 

４ 協力医療機関等 

  当施設では、下記の医療機関・歯科医療機関に協力いただいています。 

・協力医療機関 

名 称  社会医療法人 松藤会  入江病院 

住 所  姫路市飾磨区英賀春日町２丁目２５番地 

・協力歯科医療機関 

名 称  医療法人社団 けんこう会 つだ歯科 

住 所  姫路市飾磨区英賀清水町 1丁目 25番地 

名 称  医療法人社団 おかだ歯科 

住 所  姫路市神子岡前３丁目１２―１７ゆめタウン姫路６F 

５ 苦情の受付について 

（１）当事業所における苦情の受付 

当事業所における苦情や相談は以下の専用窓口で受け付けます。 

○ 苦情受付窓口  支援相談員 

○ 受付時間    午前９時から午後１７時 

○ 電話番号    ０７９－２３７－８７３５ 

（２）その他の苦情受付機関 

○ 姫路市介護保険課 

所在地   姫路市安田４丁目１番地 

電話番号  ０７９－２２１－２９２３ 

受付時間  午前８時３５分～午後１７時２０分 

○ 兵庫県国民健康保険団体連合会介護保険課苦情相談係 

所在地   神戸市中央区三宮町１丁目９番１－１８０１号 

センタープラザ内１６階 

電話番号  ０７８－３３２－５６１７ 

受付時間  午前８時４５分～午後１７時１５分 
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６ 施設利用に当たっての留意事項 

・面会 

   面会時間は、午前７時３０分～午後８時迄とします。 

・外出泊 

   当施設は在宅復帰を促進し、利用者様の心身機能の安定、生活の質の向上

を目指す為、定期的に外出泊の依頼を行う事が有ります。 

   尚、ご家族様からの外出泊の申し出については、事前の医師の許可を要し

ます為、予め分かるものにつきましては、事前にご予定をお申し出下さい。

事前のお申出のない外出泊については利用者の心身の状態などを配慮して

当該外出泊を留保願う場合がございますので、予めご了承下さい。 

・飲酒 

   施設での飲酒行為はこれを禁止致します。心身の疾病上、飲酒行為の不可

能な方の利用も考えられる事から、当該利用者を避けてのこれら行為は不

可能と考える為です。行事などで、可能な範囲で飲酒行為を促す場合もご

ざいますが、これは当該状況を深く配慮して実施されるものであって、積

極的に勧めるものではありません。 

  ・喫煙 

   敷地内での喫煙行為は、禁止致します。これに反した場合は、いかなる場

合においても、強制退所も止むを得ないと判断致します。 

・火気の取り扱い 

   施設での火気の取り扱いは、特に必要と認められるものを除いて、これを

厳禁します。これに反した場合は、いかなる場合においても、強制退所も

止むを得ないと判断致します。 

・設備・備品の利用 

   施設設備及び備品の利用は、施設管理者の許可の下、職員あるいは管理を

するに足ると判断された者の管理の下で利用することができます。尚、当

該利用者の心身の状態により、個別に必要と判断されるものについては、

個別に購入したものを利用いただきます。 

・所持品・備品等の持ち込み 

 所持品及び備品の持ち込みは、施設生活に必要と考えられるものの他、私 

 生活において、必要と判断できるものについて管理者の判断のもとに持ち 

 込みを許可します。予め許可をしたものについても、状況を鑑みそれを不 

 許可備品として扱う場合もございますのでご了承下さい。備品の持ち込み 

 について掛かる費用については、全額実費での負担となります。特に必要 

 でない場合は、金銭及び貴重品の持ち込みはできません。また、所持品に 

 は名前をご記入お願い致します。施設への管理を依頼いただいた以外の所 

 持品におきましては、施設では一切責任を負いかねます。 

・金銭・貴重品の管理 

 金銭及び貴重品の管理は、原則としてこれは承りません。独居など扶養者 

 不在の利用者や特に必要と判断される場合は、事務所保管庫で管理致しま 
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 す。 

・外出泊時等の施設外での受診 

 外出泊時等の施設外の受診の際には、施設の発行する受診紹介状が必要と 

 なります。紹介状なき受診は、全額利用者負担となりますので予めご了承 

 下さい。また、当該受診先で処方される薬等については、処方を当該受診 

 先で発行していただき、薬については施設でお出しすることになります。 

 くれぐれもご注意下さい。 

・ペットの持ち込み 

施設内へのペットの持ち込みについてはこれを厳禁します。 

７．ボランティア、実習の受け入れ 

地域に開かれた中間施設として機能し、地域福祉の向上に貢献するべく、外

部からのボランティアや関連機関からの現場実習依頼を積極的に受け入れま

す。その際、施設で活動頂く場合には個人情報保護等十分な教育を事前に行

い、当該利用者・家族が不利益を被ることなく、安心して利用頂ける環境を

整備すると共に当該利用者に対し活気ある日常生活を提供します。 

８．非常災害対策 

・防災設備 スプリンクラー整備、消火器、粉末消火設備、 

自動火災報知設備、防排煙設備、非常放送設備 

・防災訓練 年２回以上 

９．当事業所が、利用者に対して賠償すべきことがおきた場合は、 

利用契約書第 14条に基づき、金銭等により賠償を致します。 

加入保険会社 ：株式会社全老健共済会 

保険の内容：介護老人保健施設が行うサービス提供の際におきた事故の賠償 

賠償の事項：身体／財物／受託管理／経済的損失／人格権侵害／現金 

10．禁止事項 

  当施設では、多くの方に安心して療養生活を送っていただくために、 

利用者の「営利行為、宗教活動、特定の政治活動」は禁止します。 
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利用時リスク説明書 

 

当施設では利用者が快適なサービスを受けられるように、安全な環境作りに努め

ておりますが、利用者の身体状況や病気に伴う様々な症状が原因により、下記の

危険性が伴うことを十分にご理解下さい。 

 

《高齢者の特徴に関して》 

（ご確認いただきましたら□にチェックをお願いします。） 

 

☑ 歩行時の転倒、ベッドや車椅子からの転落等による骨折・外傷、頭蓋内損傷

の恐れがあります。 

 

☑ 老人保健施設は、リハビリ施設であること、原則的に拘束を行わないことか

ら、転倒・転落による事故の可能性があります。 

 

☑ 高齢者の骨はもろく、通常の対応でも容易に骨折する恐れがあります。 

 

☑ 高齢者の皮膚は薄く、少しの摩擦で表皮剥離ができやすい状態にあります。 

 

☑ 高齢者の血管はもろく、軽度の打撲あっても、皮下出血が出来やすい状態に

あります。 

 

☑ 加齢や認知症の症状により、水分や食物を飲み込む力が低下します。誤嚥・

誤飲・窒息の危険性が高い状態にあります。 

 

☑ 高齢者であることにより、脳や心臓の疾患により、急変・急死される場合も

あります。 

 

☑ 本人の全身状態が急に悪化した場合、当施設医師の判断で緊急に病院へ搬送

を行うことがあります。 

 

 このことは、ご自宅でも起こりうることですので、十分ご留意いただきますよ

うお願い申し上げます。 

なお、説明でわからないことがあれば、遠慮なくお尋ねください。 

 

 

 私は、上記項目について、介護老人保健施設ゆめさきの説明担当者より、利用

者の貴施設利用時のリスクについて説明を受け、十分に理解しました。 
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緊急採血および感染症検査に関する事項 

 

職員の血液曝露事故時のウイルス検査のお願い 

医療、介護行為の途中で誤って利用者様血液が付着した針等で職員が傷を負った場

合、又、血液が眼球結膜等へ飛散した場合などに、職員の感染予防処置が必要になり

ます。そのため緊急に利用者様の採血によるウイルス検査を行わせていただくことがあり

ます。ご理解ご協力をお願い致します。 

 なお、検査結果の取り扱いについては個人情報保護法を遵守します。 

検査費用は施設が負担致します。検査結果は後日報告させて頂きます。 

【検査項目】 

☑B型肝炎ウイルス検査 ☑ C型肝炎ウイルス検査 

☑後天性免疫不全症ウイルス（HIV）検査  ☑梅毒 

 

ハラスメントに関する事項 

 

１．利用者、利用者家族、関係者からの性的な言動や行為 

（セクシュアルハラスメント） 

・性的な事実関係を尋ねること 

・性的な関係を強要すること 

・性的な冗談や会話をすること 

・必要なく身体に触れること など 

 

２．利用者、利用者家族、関係者からの精神的・身体的苦痛を与える行為 

（パワーハラスメント） 

・暴行・傷害（身体的な攻撃） 

・脅迫・名誉棄損・侮辱・ひどい暴言（精神的な攻撃） 

・隔離・仲間外れ・無視（人間関係からの切り離し）） 

・私的なことに過度に立ち入ること（個の侵害） など 

 

３．利用者、利用者家族の優位な立場からの迷惑行為や不当な要求を行う 

（カスタマーハラスメント） 

・暴言・大声で怒鳴る 

・何回も同じ内容を繰り返すクレーム 

・権威的（説教的）態度でのクレーム 

・威嚇、強迫 

・電話等での長時間拘束 

・合理的な理由のない金品の要求 など 

上記の行為が行われていると事業所が判断した場合は、直ちにサービスの利用を中止

する場合があります。 
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当事業所は、(施設入所・短期入所療養介護・通所リハビリテーション・訪問リ

ハビリテーション・介護予防短期入所療養介護・介護予防通所リハビリテーシ

ョン・介護予防訪問リハビリテーション)サービスの提供開始に当たり、利用者

に対してサービス重要事項説明書に基づき、サービス内容及び重要事項を説明

しました。 

 

説明日 （西暦）   年  月  日 

【事業者】 

（事業所名） 社会医療法人松藤会 

介護老人保健施設ゆめさき 

（住  所） 兵庫県姫路市広畑区西夢前台６丁目５６－１ 

 

                                  

私は、重要事項説明書に基づき事業所からサービス内容及び重要事項の説明

を受けました。 

 

【利用者】 

（住  所） 

 

     （氏  名） 

 

【連帯保証人】 

（住  所） 

 

（氏  名） 

 


